Przyktadowy tematyczny wykaz zajeé szachowych w klubie
szachowym ,SZACHOWE UMYStY” w Miejskim Domu Kultury
w Stalowej Woli

1. Szachownica i jej wiasciwosci

- Kolumny, rzedy i przekatne

- Poznajemy nazwy pdl i odszukujemy je na szachownicy
2. Whasciwosci bierek i pojecia szachowe

- Krél, wtadca drewnianego wojska

- Wieza, ciezkozbrojna pani, lubi wtada¢ nad liniami
- Co to jest szach?

- Mat konczy partiel

- Kiedy jest remis? Pat

- Czarodziejskie posuniecie - roszada

- Goniec - skosnonogi postaniec

- Najsilniejszy jest Hetmanl!

- Skaczaca figura - Skoczek

- Pionek - najmniejszy w catej armii

- Czym rozni sie pionek od reszty bierek? (bicie w przelocie, przemiana)
3. Elementarne zakoficzenia partii szachowe;

- Hetman i wieza przeciwko krélowi

- Krol i dwie wieze przeciwko krélowi

- Matujemy hetmanem i krélem

- Krdl i wieza przeciwko krolowi

4. Teoria debiutéw, czyli jak rozpoczaé partie szachow?
- Pionami do centrum

- Wyprowadzamy lekkie figury

- Wykonujemy roszade

5. Taktyka szachowa

- Atakujemy figury i piony przeciwnika

- Bronimy sie przed atakiem rywala

- Wymieniamy figury i piony

- Zdobywamy materiat

6. Quizy i zadania szachowe

- Rozwigzywanie zadah szachowych



Wykaz planowanych osiggnieé¢ ucznia (po 1szym
etapie podstawowym)

1. Uczen bezbtednie odnajduje na szachownicy okreslone pola, a
takze potrafi je nazwac i zapisac.

2. Zna nazwy poszczegoélnych bierek, ich symbole, miejsce
ustawienia, wartosc i sposéb, w jaki poruszajq sie po
szachownicy.

3. W przypadku pionow posiada wiedze o ich wyjatkowych
wtasciwosciach, np. bicia, bicia w przelocie, przemiany itd.

4. Opanowat wiedze o podstawowych zasadach gry, takich jak:
dotknieta idzie, mat konczy partie itp.

5. Zna pojecia takie jak: szach, pat, mat.

6. Umie wykona¢ roszade, zapisa to posuniecie oraz zna zasady,
kiedy nie moze by¢ ona wykonywana.

7. Rozumie pojecie ,centrum”, umie opanowac je pionami,
harmonijnie wyprowadza lekkie figury i zabezpiecza krdla
poprzez wykonanie roszady.

8. Uczen zauwaza, kiedy jego bierki sq atakowane i prébuje
przeciwdziataC stratom przez odejscie, obrone lub wymiane.

9. Aktywnie szuka mozliwosci zdobycia materiatu.

10. Bezbtednie matuje ciezkimi figurami.

11. Daje mata w kazdej pozycji na szachownicy.



Nauczanie rozszerzone (Sredniozaawansowane)

Tematy zajeé:

1. Taktyka szachowa - motywy kombinacyjne
- Podwé jne uderzenie

- Zwiqgzanie

- Atak z odstony

- Podwd jny szach

- Likwidacja obroncy

- Ostabiona 1 8 linia

2. Elementarne zakonczenia partii szachowe
- Opozycja

- Kwadrat przemiany

- Pola kluczowe

- Przetom

- Pojedynek Hetmana z pionem

3. Teoria debiutow, czyli jak rozpoczaé partie szachow?
4. Quizy i zadania szachowe 4

- Rozwiazywanie zadan szachowych

5. Kocéwki pionowe (opozycja, kwadrat przemiany, pola kluczowe, przetom)
6. Taktyka szachowa - motywy kombinacy jne
- Zaciaghiecie

- Odciagniecie

-Grapo 27 linii

- Blokada

- Oswobodzenie pola, linii i przekatnej

- Przestona

- Kombinacje patowe

- Promocja piona

- Rozbicie ostony krdla

- Potaczenie kombinacy jnych motywdw

7. Elementarne zakonczenia partii szachowej
8. Kohcéwki pionowe:

- Realizacja przewagi piona

- Oddalony wolny pion

- Podparty wolny pion

- Przewaga przestrzeni - aktywnos¢ kréla

9. Koncéwki wiezowe:

- Wieza i pion przeciwko wiezy - elementarne pozycje
10. Proste koncéwki lekko - figurowe

11. Teoria debiutéw szachowych:

- obrona dwéch skoczkow

- Debiuty zamkniete: gambit hetmanski

- Putapki szachowe - typowe btedy debiutowe
12. Historia szachow

13. Znajomos¢ kodeksu szachowego



Wykaz planowanych osiagnie¢ po nauczania (po 2gim
etapie rozszerzonym - Sredniozaawansowanym).

1. Uczen rozrdznia debiuty otwarte, pototwarte i zamkniete.

2. Uczen potrafi wyjasnic pojecia: debiut, gra Srodkowa, koncéwka i
opisa¢ jakie sq w nich najwazniejsze zadania.

3. Potrafi zapisa¢ powstatq pozycje na szachownicy oraz przebieg
rozgrywanej przez siebie partii.

4. Rozwigzuje proste zadania korzystajac z poznanych motywéw
taktycznych, takich jak: podwdjne uderzenie, zwiagzanie, atak z odstony,
podwdjny szach, likwidacja obroncy.

5. Umie wykorzystac ostabiong 1 (8) linie.

6. Wie, co to jest opozycja, kwadrat przemiany i pola kluczowe.

7. W koncowkach krél i pion przeciwko krélowi, potrafi doprowadzié
piona do pola przemiany oraz skutecznie temu przeciwdziatad.

8. Posiada swéj podstawowy zarys repertuaru debiutowego.

9. Rozumie, jakie znaczenie w koncéwkach ma przewaga przestrzeni
(aktywnosc¢ kréla).

10. W koncéwkach pionowych potrafi zrealizowaé przewage piona.

11. W koncowkach wiezowych zna metody walki przy przewadze piona
przez jedng ze stron.

12. Zna najprostsze koncowki lekkofigurowe (np. goniec i pion przeciwko
krélowi, pion przeciwko krélowi i skoczkowi, koncowki przy
réznobarwnych goncach itp.).

13. Poznat krotka historie szachow oraz nazwiska niektérych mistrzéw
Swiata.

14. Posiada ogdlng wiedze o tym, czym jest ,Kodeks szachowy" i do
czego stuzy.



