Instrukcja
dotyczgca prowadzenia dziatalnosci artystycznej Rozwadowskiego Domu Kultury ,,Sokét”
w Stalowej Woli w warunkach epidemii.

Rozwadowski Dom Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli (zwany dalej ,Sokotem”) jest jednostka
organizacyjng Miejskiego Domu Kultury w Stalowej Woli i podlega wewnetrznym
regulaminom jednostki macierzystej. Z uwagi na specyfike obiektu majg zastosowania zapisy
regulaminu jak ponizej.
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Ponizsza instrukcja spetnia wytyczne Ministerstwa Kultury i Dziedzictwa Narodowego,
dotyczace funkcjonowania domoéw, centréow i osrodkow kultury w trakcie epidemii COVID-19
w Polsce, uzgodnione i zaakceptowane przez Gtdwnego Inspektora Sanitarnego.

§2
Celem wdrazania niniejszej instrukcji jest:
1. Kompleksowe, profilaktyczne dziatanie przeciwepidemiczne dostosowane do aktualnej
sytuacji epidemiologicznej oraz regulacji i wytycznych rzgdowych.
2. Minimalizowanie ryzyka rozprzestrzenia sie koronawirusa w zwigzku z dziatalnoscig
Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli.
3. Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikéw oraz odbiorcéw i klientéw
Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli.

§3
Procedury uruchamiania dziatalnosci Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokdét” w Stalowej Woli
1. Rozwadowski Dom Kultury ,,Sokdét” jako jednostka organizacyjna Miejskiego Domu

Kultury w Stalowej Woli, w oparciu o rekomendacje Gtéwnego Inspektora Sanitarnego
utrzymuje w mozliwie jak najszerszym stopniu dziatalno$é statutowa w sieci.

2. Poszukiwane i prowadzone sg inne formy dziatalnosci instytucji kultury, nie
wymagajgce bezposrednich kontaktdw z publicznoscia.
3. Organizowanie wydarzen dla wiekszych grup ludzi musi odbywaé sie zgodnie z

aktualnymi wytycznymi dla organizatoréw imprez kulturalnych i rozrywkowych w trakcie
epidemii wirusa SARS-CoV-2 w Polsce z uwzglednieniem aktualnych obostrzen w dziedzinie
dziatalnosci kulturalne;j.

4, Zajecia ruchowe (w tym artystyczne) oraz te z zakresu edukacji artystycznej
i kulturowej mogg odbywac¢ sie wewnatrz budynkéw ,Sokota” jedynie przy spetnieniu
warunkéw rekomendowanych przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego. W przypadku zajeé
ruchowych na jednego uczestnika przypada co najmniej 10 m? powierzchni, w przypadku
pozostatych zaje¢ - 4 m? / os.

5. Zajecia indywidualne (prowadzacy - uczestnik) z zakresu edukacji artystycznej
i kulturowej mogg odbywad sie w pomieszczeniu, z zachowaniem odlegtos$ci co najmniej 2 m,
po uprzednim poddaniu dezynfekcji wszystkich przedmiotéw majgcych bezposredni kontakt z
osobami, ktore je uzytkuja.

6. Wszystkie pomieszczenia powinny byé wietrzone po kazdych zajeciach.

7. Spotkania i narady powinny by¢ przeprowadzane przy otwartych oknach,
z zachowaniem odlegtosci pomiedzy osobami (minimum 1,5 — 2 m). Organizowanie spotkan
i narad ograniczone jest do niezbednego minimum. Preferowany jest kontakt telefoniczny
oraz mailowy.



8. Regulamin zaje¢ w nawigzaniu do ich specyfiki i obowigzujgcych wymogdw znajduje sie
w zataczniku nr 1 do niniejszej instrukgji.

9. Pracownicy Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli, instruktorzy i
dorosli cztonkowie grup dziatajgcych na terenie Rozwadowskiego Domu Kultury w Stalowej
Woli zobowigzani sg ztozy¢ podpisane ,,Oswiadczenie zapoznania sie z Instrukcjg dotyczaca
prowadzenia dziatalnosci Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokoét” w Stalowej Woli w
warunkach epidemii”, stanowigce zatacznik nr 2 do niniejszej instrukcji.

11. Osoby deklarujace chec¢ udziatu dziecka w zajeciach organizowanych w Rozwadowskim
Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli zobowigzane sg wypetni¢ stosowne oswiadczenie,
stanowigce zatacznik nr 3 do niniejszej instrukgji.

&4

Zapewnienie bezpieczenstwa pracownikom i wspoétpracownikom

1. Obowiazuje zakaz przebywania w obiekcie oséb z niepokojgcymi objawami choroby
zakaznej, po kontakcie z osobg chorg, zakazong, izolowang lub poddang kwarantannie;
W powyzszej sytuacji zalecane jest pozostanie w domu, skorzystanie z telefonicznej porady
medycznej, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia - wezwanie pogotowia ratunkowego.
Dotyczy pracownikow, wspoétpracownikéw, obstugi a takze klientéw placéwki.

2. Podziat realizowanych przez placéwke zadan prowadzony jest w taki sposdb, aby ich
czes¢ niewymagajaca fizycznej obecnosci pracownikéw w siedzibie - mogta by¢ jak najdtuzej
realizowana zdalnie.

3. Stanowiska pracy organizowane s3 z uwzglednieniem wymaganego dystansu
przestrzennego miedzy pracownikami (minimum 1,5 m).
4, Tryb pracy, w miare mozliwosci organizowany jest z uwzglednieniem systemu

zmianowego i rotacyjnego oraz niezbednej rezerwy kadrowej, na wypadek wzrostu ryzyka
epidemicznego.

5. Pracownikom Dziatu Technicznego Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej
Woli oraz pracownikom majgcym kontakt z odbiorcami i klientami instytucji zapewnia sie
dostep do srodkéw ochrony indywidualnej (maseczki ochronne, rekawice jednorazowe i
preparaty do dezynfekcji rak).

6. W miare mozliwosci, regularnie wietrzone sg wszystkie pomieszczenia pracownicze.
7. Ograniczone jest korzystanie przez pracownikéw i wspotpracownikdéw z przestrzeni
wspodlnych, w tym wprowadzenie réznych godzin przerw, zmniejszenie liczby pracownikow
korzystajacych ze wspdlnych obszarow w danym czasie.

8. Pracownicy z grup bardziej narazonych na ryzyko epidemiczne (osoby powyzej 60 roku
Zycia oraz osoby przewlekle chore) otoczone sg szczegdlng troskg — jesli to mozliwe nie sg
angazowani w bezposredni kontakt z odbiorcg (klientem).

9. Wytyczne dla pracownikéw:

- Przed rozpoczeciem pracy, tuz po przyjsciu do pracy obowigzkowo nalezy umy¢ rece wodg
z mydtem / zdezynfekowad dtonie.

- Nosi¢ ostone nosa i ust, ewentualnie przytbice oraz rekawice ochronne, ewentualnie
regularnie dezynfekowacd rece podczas wykonywania obowigzkow.

- Zachowa¢ bezpieczng odlegtos¢ od rozmowcy i wspdtpracownikow (rekomendowane sg
2 metry).

- Regularnie czesto i dokfadnie my¢ rece wodg z mydtem, zgodnie z instrukcjg znajdujacg sie
przy umywalkach i dezynfekowa¢ osuszone dtonie srodkiem na bazie alkoholu (min. 60 %).

- Podczas kaszlu i kichania zakry¢ usta i nos.

- Starac sie nie dotyka¢ dtornmi okolic twarzy, ust, nosa i oczu.



- Dotozy¢ wszelkich staran, aby stanowiska pracy byty czyste i higieniczne; nalezy pamietac
o dezynfekcji powierzchni dotykowych, takich jak: klawiatura i mysz komputerowa, wtgczniki
Swiatet, biurko, stuchawka telefonu itp.

- Regularnie (kilka razy w ciggu dnia) czysci¢ powierzchnie wspdlne, z ktérymi stykajg sie
odbiorcy, np. klamki drzwi wejsciowych, porecze, blaty, oparcia krzeset.

- Unika¢ dojazdow do pracy srodkami komunikacji publiczne;j.

§5
Zapewnienie bezpieczenstwa w obiekcie
1. Wchodzac do budynku Rozwadowskiego Domu Kultury ,,Sokét” w Stalowej Woli w
czasie zagrozenia epidemicznego nalezy przestrzega¢ aktualnie obowigzujgcych przepiséw,
warunkujacych zachowanie rezimu sanitarnego, z uwzglednieniem kwalifikacji powiatu
stalowowolskiego do okreslonej strefy (zielonej, zottej lub czerwonej).
2. Przy wejsciu do budynku pracownik Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokét” w
Stalowej Woli ma obowigzek sprawdzi¢, czy osoba zachowuje aktualnie obowigzujacy rezim
sanitarny, w szczegélnosci:

- dokonaé pomiaru temperatury osoby wchodzacej na zajecia,

- sprawdzi¢ zachowanie zasad bezpieczernstwa i higieny pod katem zgodnosci z

aktualnym rezimem sanitarnym (dezynfekcja rak, maska na twarzy i ustach, rekawiczki

ochronne).

- jesli temperatura ciata osoby jest podwyzszona, osoba ta ma inne objawy chorobowe
lub nie posiada zabezpieczen zgodnie z aktualnie obowigzujgcym rezimem sanitarnym,
wowczas Pracownik MDK odmawia wstepu do placéwki, informuje o tym fakcie Instruktora —
jesli dotyczy to cztonka zespotu artystycznego, a osoba taka nie moze uczestniczy¢ w zajeciach.

3. Odbiorcom/klientom Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli
zapewnia sie dostep do srodkéw do dezynfekcji (ptyny dezynfekcyjne, mydto).
4, W miejscu widocznym przy wejsciu do sal i pracowni umieszcza sie informacje

o maksymalnej liczbie odbiorcéw, mogacych jednoczesnie przebywaé w pomieszczeniach
budynku Rozwadowskiego Domu Kultury , Sokét” w Stalowej Woli.

5. W toaletach na terenie Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli
wywieszone sg instrukcje dotyczgce mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji —
takze instrukcje dezynfekcji rak.

6. Rozwadowski Dom Kultury ,Sokoét” w Stalowej Woli zapewnia sprzet i Srodki
dezynfekujgce oraz codzienne monitorowanie prac porzgdkowych przez witasny personel z
uwzglednieniem powierzchni dotykowych (poreczy, klamek, wigcznikdw swiatta, uchwytéw,
poreczy krzeset i powierzchni ptaskich, w tym blatéw w pomieszczeniach pracy).

7. Osobom po 60 roku zycia jako szczegdlnie narazonym na ryzyko epidemiczne, zaleca
sie nieuczeszczanie na zajecia organizowane w obiektach Rozwadowskiego Domu Kultury
,Sokét” w Stalowej Woli.

8. W czasie zagrozenia epidemicznego obowigzuje ograniczenie mozliwosci korzystania z
szatni; zaleca sie uzywanie co drugiego wieszaka lub — jesli to mozliwe - czasowo zawiesza sie
mozliwos¢ korzystania z szatni badz przebieranie sie na zajecia bezposrednio w domu, w celu
unikniecia nadmiernej koncentracji oséb.

9. W czasie zagrozenia epidemicznego w toaletach obowigzuje ograniczenie liczebne
0s6b — do potowy wzgledem ubikacji, znajdujgcych sie w pomieszczeniach. Pracownicy Dziatu
Technicznego Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokdét” w Stalowej Woli majg obowigzek
regularnego przeprowadzania dezynfekcji toalet oraz powierzchni wspdlnych, narazonych na
kontakt.



10. Prowadzenie indywidualnych zaje¢ (prowadzacy - uczestnik) z zakresu edukacji
artystycznej i kulturowej w pomieszczeniu, jest mozliwe z zachowaniem odlegtosci co najmniej
2 m i poddaniem dezynfekcji wszystkich przedmiotédw majgcych bezposredni kontakt z
osobami, ktore je uzytkuja.

11. Prowadzenie zaje¢ grupowych w Rozwadowskim Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej
Woli jest mozliwe adekwatnie do obowigzujgcych przepiséw, z zachowaniem wymogu
dotyczacego dystansu spotecznego wg zasad:

- wewnatrz budynku (obiekt zamkniety) — w przypadku zajeé rekodzielniczych, plastycznych,
muzycznych itp. - na jednego uczestnika musi przypadac co najmniej 4 m2.

- wewnatrz budynku (obiekt zamkniety) — w przypadku zajeé ruchowych itych z zakresu
edukacji artystycznej i kulturowej na jednego uczestnika musi przypadaé co najmniej 10 m?
z zastrzezeniem:

* 12 0séb + 1 osoba prowadzaca (w obiektach do 300 m?),

* 16 0sbb + 2 osoby prowadzgce (w obiektach od 301 do 800 m?),
* 24 osoby + 2 osoby prowadzgce (w obiektach od 801 do 1000 m?),
* 32 osoby + 3 osoby prowadzgce (w obiektach powyzej 1000 m?).

- na otwartych przestrzeniach:

J o wymiarach minimum 62x30m - obowigzujacy limit uczestnikéw to 14 oséb (+2 osoby
prowadzace), z zachowaniem odlegtosci pomiedzy nimi co najmniej 2 m / 1860 m?
J o wymiarach minimum 105x68m - obowigzujgcy limit uczestnikéw to 22 osoby (+4

osoby prowadzgce), z zachowaniem odlegtosci pomiedzy nimi co najmniej 2 m / 7140 m?
Przestrzen otwarta w przypadku zaje¢ w plenerze bedzie oznaczona odpowiednimi barierami
lub liniami / taSmami w celu wyznaczenia terenu zajec.

12. Szczegdtowe informacje w zakresie limitu oséb w danym pomieszczeniu w celu
utrzymania rezimu sanitarnego w czasie zaje¢ przedstawia ponizsza tabela:
Pomieszczenie Metraz Max. Liczba Max. Liczba
(sala zajec) pomieszczenia uczestnikéw zajeé uczestnikow zajec
rekodzielniczych, ruchowych, w tym z
plastycznych, zakresu edukacji
muzycznych itp. - artystycznej i
rekomendacja - 4 m? kulturowej —
/ os. rekomendacja - 10
m? / os.
Sala widowiskowa 90 m? 99 9
(parter)
Salonik 34 m? 3 3
(parter)
Sala muzyczna 23 m? 5 5

(I pietro)
Sala multimedialna 24 m? 6 2




(I pietro)

Sala tgatralna 28 m? . 5
(I pietro)

Sala spotkan 46 m? 11 4
(I pietro)
Galeria 28 m? . 5

(poddasze)
13. Dopilnowanie przestrzegania powyzszych limitéw lezy w gestii osoby, ktoéra

przeprowadza zajecia z dang grupa (Instruktora).

14. Instruktorzy majg prawo do swobodnego ksztattowania czasu zaje¢ z uwzglednieniem
czasu potrzebnego na wykonanie odpowiednich czynnosci zwigzanych z kontrolg zachowania
rezimu sanitarnego przy wejsciu do budynku Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokét” w
Stalowej Woli oraz z uwzglednieniem koniecznosci przewietrzania co godzine pomieszczen,
w ktérych odbywaijg sie zajecia.

15. Wietrzenie Sal (w przypadku zaje¢ wewnatrz budynku)

- Sale powinny by¢ wietrzone co godzine przez 15 minut, a po zakoniczonych zajeciach lub
przed ich rozpoczeciem przewietrzone i odkazone przez Pracownikéw Dziatu Technicznego;

- Sale bedg réwniez przewietrzone przez Pracownikéw Dziatu Technicznego Rozwadowskiego
Domu Kultury ,Sokdét” w Stalowej Woli przed przyjsciem Instruktoréw do pracy. Czynnosci
dezynfekcyjne bedg potwierdzane przez wykonujgcych je Pracownikdw podpisem
w dzienniczku znajdujgcym sie przy wejsciu do sal.

- Natychmiastowg dezynfekcje zaleca sie takze po stwierdzeniu u uczestnika zaje¢ objawow
Swiadczacych o mozliwosci zakazenia koronawirusem.

16. W jednej sali moga byé prowadzone zajecia réznych grup, pod warunkiem zachowania
czasu niezbednego na wykonanie odpowiednich czynnosci przygotowawczych. Szczegbétowy
haromonogram wykorzystania sal préb w czasie zagrozenia epidemicznego bedzie dostepny
dla instruktoréw elektronicznie w celu bezpiecznego zaplanowania zaje¢ w danym dniu.

17. Zaleca sie by uczestnicy zaje¢ zachowywali zasady higieny osobistej, w szczegdlnosci:

- korzystali z witasnych przyboréw do pisania, rysowania czy malowania, farb, pedzli
w przypadku zajec plastycznych

- korzystali z wiasnych instrumentéw muzycznych, ustnikdw w przypadku instrumentéw
detych, a w przypadku instrumentéw klawiszowych — by klawiatura byta zdezynfekowana po
kazdym uzytkowniku instrumentu.

- w przypadku zaje¢ ruchowych — jesli to mozliwe - przebieranie sie w kostiumy nastepowato
w domu lub w szatni z zachowaniem zasady ,,co drugi wieszak wolny” oraz zasad dystansu
spotecznego (2 m).

- zabrania sie korzystania z telefondw komdrkowych podczas zaje¢, przekazywania sobie
przedmiotdw osobistych itp.

18. W przypadku stwierdzenia u osdéb przebywajgcych w Rozwadowskim Domu Kultury
,Sokét” w Stalowej Woli objawdw chorobowych, wyznacza sie pomieszczenie do odizolowania
— Przybuddéwke znajdujgcg sie na parterze budynku, wyposazong w S$rodki ochrony
indywidualnej oraz ptyn dezynfekujgcy stosujac Instrukcje postepowania w przypadku
podejrzenia  zakazenia koronawirusem u pracownika/klienta/uczestnika  zajec
Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli.

19. Za pomocg Internetu, w tym portali spotecznosciowych podawane sg informacje
o aktualnie obowigzujacych zasadach przebywania i korzystania z pomieszczen
Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli.



Instrukcja postepowania
w przypadku podejrzenia zakazenia koronawirusem
u pracownika/klienta/uczestnika zaje¢
Rozwadowskiego Domu Kultury ,,Sokét” w Stalowej Woli

Personel obiektu zostat zapoznany z trescig Instrukcji, dotyczacej prowadzenia dziatalnosci
artystycznej Rozwadowskiego Domu Kultury , Sokét” w Stalowej Woli w warunkach epidemii
W oparciu o wytyczne uzgodnione i zaakceptowane przez Gtéwnego Inspektora Sanitarnego.

1. Pracownicy placowki zostali poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia
niepokojacych objawdw nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozosta¢c w domu
i skontaktowac sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, lekarzem rodzinnym, a
W razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i poinformowa¢, ze mogg
by¢ zakazeni koronawirusem.

2. W przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw, sugerujgcych zakazenie
koronawirusem u uczestnikéw zajec nalezy niezwtocznie zastosowaé izolacje od pozostatych
uczestnikdw, w przypadku nieletnich — powiadomi¢ rodzica / opiekuna prawnego i odestaé
taka osobe transportem indywidualnym do domu pod opiekg rodzica / opiekuna prawnego.
Konieczne jest natychmiastowe przerwanie zaje¢, przewietrzenie sali oraz wykonanie jej
dezynfekcji. Nalezy przy tym niezwtocznie powiadomié kierownictwo placéwki oraz dyrekcje
Miejskiego Domu Kultury w Stalowej Woli, a takze wtasciwg miejscowo powiatowg stacje
sanitarno-epidemiologiczng (tel. 15 842 53 42) i stosowac sie $cisle do wydawanych instrukcji
i polecen.

3. Osoba z podejrzeniem zakazenia powinna oczekiwac na transport w pomieszczeniu
Przybudéwki (parter budynku), wyposazonej w s$rodki ochrony indywidualnej i ptyn
dezynfekujacy, gdzie jest mozliwe czasowe odizolowanie jej od innych oséb. Doraznie osoba
taka moze by¢ odizolowana od pozostatych oséb w innej, bezpiecznej przestrzeni,
zapewniajgcej odstep od innych na min 2 m.

4, Zaleca sie ustalenie obszaru, w ktdrym poruszata sie i przebywata osoba z
niepokojgcymi objawami, przeprowadzenie natychmiastowo rutynowego sprzatania,
wietrzenia zgodnie z procedurami oraz zdezynfekowania powierzchni dotykowych (klamki,
porecze, uchwyty itp.).

5. Rekomendowane jest stosowanie sie do zalecen Panstwowego Powiatowego
Inspektora Sanitarnego przy ustalaniu, czy nalezy wdrozy¢ dodatkowe procedury, biorgc pod
uwage zaistniaty przypadek.

6. Zaleca sie ustalenie listy pracownikow oraz uczestnikéw zajec, przebywajgcych w tym
samym czasie i w tej samej czesci/czesciach obiektu co osoba podejrzewana o zakazenie
koronawirusem, poniewaz moze to by¢ bardzo pomocne w dziataniach stuzb sanitarnych.



Zatacznik nr 1

do Instrukcji dotyczgcej prowadzenia dziatalnosci artystycznej Rozwadowskiego Domu
Kultury ,,Sokot” w Stalowej Woli w warunkach epidemii.

Regulamin zaje¢ prowadzonych w Rozwadowskim Domu Kultury ,,Sokét” w Stalowej Woli
w warunkach epidemii

1. Zajecia artystyczne mogg odbywac sie w godzinach pracy Rozwadowskiego Domu
Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli, tj. pomiedzy 8.00 a 22.00 w dni robocze wedtug planu
ustalonego miedzy instruktorem i cztonkiem / cztonkami zespotu, a w przypadku osdéb
nieletnich — z rodzicem / opiekunem prawnym. W dni wolne od pracy istnieje mozliwos¢
odbycia zaje¢ po uprzednim zgtoszeniu tego faktu osobom odpowiedzialnym za harmonogram
zajec i zabezpieczeniu obstugi budynku.

2. W czasie zagrozenia epidemicznego na teren Rozwadowskiego Domu Kultury ,,Sokét”
w Stalowej Woli w celu odbycia zaje¢ wchodzi w miare mozliwosci jedynie uczestnik zajec, po
uprzednim ustaleniu z instruktorem; osoby nieletnie mogg przyj$s¢ na zajecia pod opieka
rodzica / opiekuna prawnego, jednak rodzice / opiekunowie nie mogg by¢ obecni podczas
prowadzenia zaje¢ w salach préb wewnatrz budynku.

3. Rodzice / opiekunowie mogg czekac na nieletniego uczestnika zaje¢ poza budynkiem z
uwagi na restrykcje dotyczace liczby oséb w pomieszczeniach.

4, Na zajecia nalezy przychodzi¢ stosujac srodki ochrony indywidualnej, zakrywajgce usta
i nos.

5. Po wejsciu na teren obiektu nalezy obowigzkowo poddac sie pomiarowi temperatury,

dokonywanemu przez pracownika Rozwadowskiego Domu Kultury ,,Sokét” w Stalowej Woli
oraz zdezynfekowad dtonie. Dopuszcza sie osoby, ktérych temperatura ciata wynosi do 38°C.

6. Na zajeciach nie korzystamy z telefonéw oraz innych urzadzen nie poddanych
uprzednio dezynfekcji.
7. Na terenie obiektu, a takze podczas zajeé¢ nalezy przestrzegac rezimu sanitarnego

(zachowujac odlegtos¢ 2 metréw oraz stosujac sie do limitu oséb przebywajacych w danym
pomieszczeniu).

8. Nalezy stosowa¢ sie do polecen personelu Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokot” w
Stalowej Woli w zakresie utrzymania rezimu sanitarnego.
9. Instruktor/osoba prowadzgca zajecia zobowigzany jest do wietrzenia zajmowanego

pomieszczenia co godzine przez 15 minut oraz pilnowania utrzymania rezimu sanitarnego
przez uczestnikéw zajeé.

10. Osoby deklarujgce cheé udziatu dziecka w zajeciach organizowanych w Rozwadowskim
Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli zobowigzane sg wypetni¢ stosowne oswiadczenia,
stanowigce zafacznik nr 3 do ,Instrukcji dotyczacej prowadzenia dziatalnosci artystycznej
Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli w warunkach epidemii”.

11. Osoby doroste, deklarujgce udziat w zajeciach organizowanych w Rozwadowskim
Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli zobowigzane sg wypetni¢ stosowne oswiadczenia,
stanowigce zatgcznik nr 2 do niniejszego regulaminu.

12. Przestrzeganie zapisow zawartych w ,Regulaminie zaje¢ prowadzonych w
Rozwadowskim Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli w warunkach epidemii” oraz
stosowanie sie do powyzszych informacji jest warunkiem uczestnictwa w zajeciach i
przebywania na terenie obiektu.

Regulamin stosuje sie od dnia 1.01.2021 r. az do odwotania.



Zatacznik nr 2

do Instrukcji dotyczgcej prowadzenia dziatalnosci artystycznej
Rozwadowskiego Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli w warunkach epidemii.

Stalowa Wola, dn. ....ccceeevevivveeeceeeriee,
Oswiadczenie zapoznania sie z Instrukcjg dotyczgca prowadzenia dziatalnosci artystycznej
Rozwadowskiego Domu Kultury ,,Sokét” w Stalowej Woli w warunkach epidemii, w tym z
»Regulaminem zaje¢ prowadzonych w Rozwadowskim Domu Kultury ,,Sokét” w Stalowej
Woli w warunkach epidemii”.

Ja nizej podpisany(a)

Adres zamieszkania oraz numer telefonu do kontaktu
Oswiadczam, ze:
1. Zapoznatem(am) sie z Instrukcjg dotyczacag prowadzenia dziatalnosci artystycznej
Rozwadowskiego Domu Kultury ,,Sokét” w Stalowej Woli w warunkach epidemii, w tym z
»Regulaminem zaje¢ prowadzonych w Rozwadowskim Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej
Woli w warunkach epidemii” i jestem swiadomy / swiadoma, ze stosowanie sie do tych
zapisOw jest warunkiem uczestnictwa w zajeciach i przebywania na terenie instytucji.
2. Zobowigzuje sie do przestrzegania rezimu sanitarnego, w tym do stosowania srodkdw
ochrony indywidualnej (zastanianie nosa iust) oraz innych zapiséw niniejszej instrukcji,
zachowania odstepéw 2 metrow miedzy osobami, dezynfekowania dtoni i pomiaru
temperatury ciata bezposrednio po wejsciu na teren instytucji, przestrzegania limitu oséb w
danym pomieszczeniu.
3. Zobowigzuje sie do stosowania sie do polecen oséb odpowiedzialnych za wdrozenie
niniejszej instrukcji z ramienia Miejskiego Domu Kultury w Stalowej Woli, ktérego
Rozwadowski Dom Kultury ,Sokét” jest jednostkg organizacyjng, a takze, dyrekcji MDK,
kierownictwa placéwki, a w przypadku dorostych uczestnikdw zajeé¢ — polecen instruktoréw
zajec, na ktére uczeszczam w zakresie utrzymania rezimu sanitarnego.
4, Ponadto oswiadczam, ze nie miatam(em) i nie mam kontaktu z osobg zakazong
wirusem COVID-19 oraz nikt z cztonkdw najblizszej rodziny, otoczenia w tym grupy, ktora
reprezentuje / do ktdrej naleze nie przebywa na kwarantannie, nie jest poddany izolacji, nie
jest hospitalizowany i nie przejawia widocznych oznak choroby.
5. Moj stan zdrowia oraz wszystkich cztonkdw reprezentowane] przeze mnie grupy jest
dobry, nikt nie przejawia zadnych oznak chorobowych np. podwyzszona temperatura, katar,
alergia, kaszel, biegunka, dusznosci, wysypka, bdle miesni, bdl gardta, utrata smaku czy wechu
ani innych nietypowych objawéw.
6. Oswiadczam takze, iz zostatem/am poinformowany/a o ryzyku, na jakie jest narazone
zdrowie moje, cztonkdéw reprezentowanej przeze mnie grupy oraz 0sob z najblizszego
otoczenia, tzn.:
) mimo wprowadzonych w instytucji obostrzen sanitarnych i wdrozonych wszelkich
srodkéw ochronnych zdaje sobie sprawe, ze na terenie obiektu moze dojs¢ do zakazenia
COVID 19,
J w przypadku wystapienia zakazenia lub jego podejrzenia, zdaje sobie sprawe, iz
zaréwno ja, moja najblizsza rodzina, personel instytucji oraz cztonkowie reprezentowanej
przeze mnie grupy oraz ich najblizsze otoczenie mogg zostac¢ skierowani na kwarantanne,



J w sytuacji wystgpienia zakazenia lub jego podejrzenia instytucja moze zostaé
zamknieta do odwotania, a osoby przebywajgce w danej chwili na terenie instytucji oraz ich
rodziny i najblizsze otoczenie mogg zosta¢ skierowani na kwarantanne/ izolacje lub by¢
hospitalizowani,

J w przypadku zaobserwowania niepokojgcych objawdw na terenie instytucji, osoba z
podejrzeniem zakazenia zostanie natychmiast umieszczona w przygotowanym wczesniej
pomieszczeniu (Przybudéwka na parterze budynku), wyposazonym w niezbedne Srodki
ochrony osobistej, a odpowiednie stuzby zostang niezwtocznie powiadomione.

Oswiadczam jednoczesnie, ze w sytuacji zarazenia na terenie instytucji nie wniose skargi,
zazalenia, nie bede rosci¢ pretensji do organu prowadzgcego, bedac catkowicie swiadom
zagrozenia epidemiologicznego wynikajgcego z obecnej sytuacji w kraju.

7. Wyrazam zgode na przekazanie moich danych osobowych zgodnie z klauzulg
informacyjna RODO, zamieszczong na stronie internetowej
https://www.mdkstalowawola.pl/2018/06/29/miejski-dom-kultury/sprawy-publiczne/rodo-
klauzula-informacyjna/, a w przypadku potwierdzenia zakazenia COVID-19 - rdwniez

terenowej jednostce Sanepidu.


https://www.mdkstalowawola.pl/2018/06/29/miejski-dom-kultury/sprawy-publiczne/rodo-klauzula-informacyjna/
https://www.mdkstalowawola.pl/2018/06/29/miejski-dom-kultury/sprawy-publiczne/rodo-klauzula-informacyjna/

Zatacznik nr 3

Do Instrukcji dotyczacg prowadzenia dziatalno$ci artystycznej Rozwadowskiego Domu
Kultury ,,Sokét” w Stalowej Woli w warunkach epidemii

Stalowa Wola, dn. ....ccceeevevivveeeceeeriee,

»OS8wiadczenie rodzica / opiekuna prawnego uczestnika zaje¢ w Rozwadowskim Domu
Kultury ,,Sokét” w Stalowej Woli

Wyrazam zgode na udziat mojego syna / corki

(imie i nazwisko)
w zajeciach artystycznych, prowadzonych w Rozwadowskim Domu Kultury ,,Sokét” w Stalowej
Woli w warunkach epidemii.

Jednoczesnie oswiadczam, ze:

1. Jestem $wiadoma/y mozliwosci zarazenia sie mojego dziecka COVID-19, mnie, moich
domownikéw, personel placéwki i innych oséb w niej przebywajgcych. Mam réwniez
Swiadomos¢, ze podanie nieprawdziwych informacji naraza na kwarantanne
wszystkich uczestnikéw zajec wraz z personelem placéwki, jak rdwniez ich rodziny.

2. MOj syn / cérka nie miat(a) i nie ma kontaktu z osobg zakazong koronawirusem; cérka
/ syn oraz nikt z cztonkdéw najblizszej rodziny nie przebywa na kwarantannie, izolacji,
nie jest hospitalizowany, nie przejawia widocznych oznak chorobowych (np.
podwyzszona temperatura ciata, katar, kaszel, dusznosci, biegunka, wysypka, bdle
miesni, gardta, utrata wechu, smaku i inne nietypowe objawy).

3. Zapoznatam/tem sie z trescig ,,Regulaminem zaje¢ prowadzonych w Rozwadowskim
Domu Kultury ,Sokét” w Stalowej Woli w warunkach epidemii” oraz ,Instrukcja
dotyczacg prowadzenia dziatalnosci artystycznej Rozwadowskiego Domu Kultury
»Sokét” w Stalowej Woli w warunkach epidemii” i jestem swiadom, ze akceptacja
w/w dokumentéw warunkuje udziat syna / cérki w zajeciach.

Zobowigzuje sie réwniez do:

1. Przyprowadzania do placéwki tylko i wytgcznie zdrowego dziecka, bez kataru, kaszlu,
podwyzszonej temperatury ciata oraz niezwtocznego odebrania dziecka z instytucji w razie
wystgpienia jakichkolwiek oznak chorobowych w czasie pobytu na terenie instytucji,

2. przyjmuje do wiadomosci i akceptuje, iz w chwili widocznych oznak choroby u mojego
dziecka, dziecko nie zostanie w danym dniu przyjete na zajecia i bedzie mogto na nie wrdci¢
dopiero po ustaniu wszelkich objawdw chorobowych, o ile nie jest poddane kwarantannie.

3. Wyrazam zgode na pomiar temperatury ciata dziecka termometrem bezdotykowym
przez pracownika obiektu w czasie wchodzenia na zajecia w Rozwadowskim Domu Kultury
,Sokéw” Stalowej Woli.

4, W razie zaobserwowania u dziecka niepokojgcych objawéw zdrowotnych, zobowigzuje
sie do poinformowania Instruktora zespotu, do ktérego uczeszcza maj syn / corka o wszelkich
zmianach w sytuacji zdrowotnej odnosnie wirusa COVID-19 w moim najblizszym otoczeniu.



5. Zobowigzuje sie do kazdorazowego odbierania telefonu od personelu placéwki
w czasie trwania zaje¢ i odebrania dziecka w trybie natychmiastowym z wyznaczonego
w placéwce pomieszczenia do izolacji, gdyby zostaty zaobserwowane u dziecka niepokojgce
objawy. Miejsce przeznaczone do izolacji w budynku Rozwadowskiego Domu Kultury , Sokot”
w Stalowej Woli to Przybuddwka na parterze budynku.

6. Wyrazam zgode na przekazanie danych osobowych moich i mojego dziecka zgodnie
z klauzulg informacyjna RODO, zamieszczong na stronie internetowej
https://www.mdkstalowawola.pl/2018/06/29/miejski-dom-kultury/sprawy-publiczne/rodo-
klauzula-informacyjna/, a w przypadku potwierdzenia zakazenia COVID-19 - rdéwniez

terenowej jednostce Sanepidu.

Podpis rodzica / opiekuna prawnego


https://www.mdkstalowawola.pl/2018/06/29/miejski-dom-kultury/sprawy-publiczne/rodo-klauzula-informacyjna/
https://www.mdkstalowawola.pl/2018/06/29/miejski-dom-kultury/sprawy-publiczne/rodo-klauzula-informacyjna/

